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1. O que as imagens apresentadas possuem em comum? 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 
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2. Você costuma se deparar com esse tipo de imagem em seu dia a dia? Em quais 

situações? 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

3. Você sabe o que todas as palavras em língua inglesa que aparecem nas imagens 

significam? Escreva a tradução de três. 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 Conhecer o significado de palavras e elementos, absorvidos de outras línguas pelo 

nosso idioma, muitas vezes é fácil, pois elas são utilizadas em contextos com os quais já 

estamos acostumados. Mas e quando não sabemos o significado de determinada palavra, 

o que devemos fazer? Procurar um DICTIONARY (dicionário, em português). Você sabe 

utilizá-lo? Ele pode ser físico ou online. A seguir, um exemplo de dicionário online: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://dictionary.cambridge.org/dictionary/ 

4. Quais informações o DICTIONARY apresenta? A seguir, escreva as informações 

pedidas sobre o verbete SMILE que aparecem no exemplo: 

Exemplo: tradução: (sorrir/sorriso) 

a) classe gramatical: _______________________________________________________ 

b) exemplos de uso em frases: _______________________________________________ 

 



 
 

 No entanto, você não precisa se tornar um refém do dicionário. Muitas vezes é 

possível compreender o sentido de uma determinada palavra de acordo com o contexto 

em que ela está sendo utilizada. Vamos tentar! 

 Leia o texto a seguir: 

 

 

 

 

https://brainly.com.br/ 

5. Identifique no texto palavras parecidas com o português, como fruit (fruta). 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

6. Extraia fragmentos do texto equivalentes às expressões a seguir: 

a) compostos naturais de plantas _____________________________________________ 

b) benefícios à saúde ______________________________________________________ 

c) cor, sabor e cheiro ______________________________________________________ 

7. Segundo o texto, por que frutas e legumes fazem bem para as pessoas? 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

8. Assinale os itens que estão corretos em relação aos fitoquímicos. 

(   ) Os fitoquímicos são nutrientes provenientes de frutas e legumes. 

(   ) Ainda não conhecemos os efeitos benéficos dos fitoquímicos na saúde. 

(   ) Os fitoquímicos são responsáveis pela cor, sabor e cheiro de frutas e legumes. 

 

A seguir, alguns dicionários online que você pode utilizar: 

https://dictionary.cambridge.org/ 

https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/us/ 

https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english-portuguese 

https://www.merriam-webster.com/dictionary/new 

https://pt.bab.la/dicionario/portugues-ingles/ 

https://www.linguee.com.br/ 

 

Why are fruit and vegetables good for you? 

Fruit and vegetables are good for you because they provide 

important vitamins, minerals, fiber, and natural plant 

compounds known as phytochemicals. As well as their 

health benefits, these phytochemicals are responsible for 

the color, taste and smell of a fruit or vegetable. 


